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Положение

о режиме занятий обучающихся МБОУ «СОШ №24»
1. Общие положения
1.1. Настоящий локальный акт Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная  школа №24» Ангарского городского округа (далее – Учреждение) разработан в соответствии с нормативными актами:

Федеральный  закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил 2.4.3648 -20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.11.2020 № 655 «о внесении изменения в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 августа 2020г. № 442;

Устав МБОУ «СОШ №24».
1.2. Положение о режиме занятий обучающихся МБОУ «СОШ №24» (далее – Положение) регулирует режим организации образовательного процесса в Учреждении.
1.3. Положение обязательно для исполнения всеми участниками образовательных отношений.

2. Режим занятий обучающихся
2.1. Учреждение работает в режиме 5-дневной учебной недели.
2.2. Календарный учебный график на каждый учебный год утверждается приказом директора Учреждения и согласовывается с Управлением образования администрации Ангарского городского округа.
2.3. Учебный год в Учреждении начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с учебным планом соответствующей образовательной программы . При совпадении 1 сентября и выходного дня учебный год начинается со следующего рабочего дня.

2.4. Продолжительность учебного года:
- для обучающихся 1-х классов –33 учебные недели;

         - для обучающихся 2-4-х классов – не менее 34 учебных недель

         - для обучающихся 5-9-х классов –35 учебных недель;

         - для обучающихся 10-х, 11-х классов – не менее 34 учебных недель (без учета государственной итоговой аттестации).

2.5. Учебный год представлен следующими учебными периодами: учебные четверти, полугодия.

2.6. Расписание учебных занятий составляется в соответствии с требованиями и рекомендациями санитарных правил.

2.7. Продолжительность урока во 2-11-х классах – 40 минут.
2.8. Для обучающихся 1-х классов устанавливается следующий режим занятий: 
в сентябре, октябре – по 3 урока продолжительностью 35 минут;
с ноября по май – по 4 урока продолжительностью 40 минут, 
один раз в неделю – по 5 уроков продолжительностью 40 минут (за счет урока физической культуры). 
С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся должны проводиться физкультурные минутки и гимнастика для глаз.

2.9. Обучение осуществляется в 2 смены: 

начало занятий 1-й смены – не ранее 8.00 час.;
начало занятий 2-й смены – 13.30 час.
2.10. Продолжительность перемен между уроками:

1 смена: - не менее 10 минут, после 2, 3 и 4 урока - не менее 20 минут.
2 смена: - не менее 10 минут, после 2 урока - не менее 20 минут.

2.11. Учреждение обеспечивает сбалансированный режим дня и рациональную организацию всех видов деятельности с учётом возрастных особенностей обучающихся.

2.12. Индивидуальные занятия, внеурочная деятельность, кружковая работа планируются на дни с наименьшим количеством уроков. Допускается реализация программ внеурочной деятельности в разновозрастных группах.
2.13. Между началом занятий дополнительного образования (кружки, секции) и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 
2.14. Объём домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 
во 2-3 классах – 1,5 часа;

в 4-5 классах – 2 часа;

в 6-8 классах – 2,5 часа;

в 9-11 классах – до 3,5 часа.
2.15. Продолжительность каникул составляет не менее 30 календарных дней:

после 1 четверти – 7 дней;

после 2 четверти – 15 дней;
после 3 четверти – 10 дней;

после 4 четверти - не менее 8 календарных недель.
Для обучающихся 1-х классов в течение года устанавливаются дополнительные недельные каникулы в соответствии с утверждённым календарным учебным графиком.
3. Расписание занятий
3.1. Расписание уроков и расписание внеурочных занятий (расписание занятий) составляется диспетчером Учреждения, как правило, в начале учебного года сроком на один учебный год и утверждается директором Учреждения.

3.2. При необходимости расписание занятий может быть изменено в целом или частично.
Изменения расписания в целом утверждается директором Учреждения. 
Частичные изменения расписания, связанные с временным отсутствием отдельных педагогических работников утверждаются заместителем директора, курирующего этот вопрос.

3.3. Расписание работы кружков, спортивных секций утверждается заместителем директора, курирующего вопросы воспитательной работы.
3.4. Расписание занятий хранится в учебной части в течение трёх лет.
