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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Дополнительная общеразвивающая программа «Основы стрелковой подготовки» (далее – Программа) разработана на основе многолетнего опыта работы автора в качестве тренера-преподавателя по пулевой стрельбе и стрельбе из арбалета с учащимися детско-юношеских спортивных школ, сборными командами и индивидуальными спортсменами различного уровня подготовки. Программа адаптирована к условиям реализации её в общеобразовательной школе, реализующей программы внеурочной деятельности ориентированные на углубленное изучение предмета «физическая культура», на профессиональную ориентацию по военно-учётным специальностям, и может быть представлена и как самостоятельная программа, и как дополнительная программа для обучающихся детских спортивных школ по стрелковому профилю.

Цель реализации программы:

Вовлечение обучающихся, в том числе обучающихся «группы риска», индивидуально, в программы внеурочной занятости в доступной и желаемой форме.

Конкретные задачи педагогу дополнительного образования определяет работодатель исходя из необходимости и целесообразности организации данной деятельности, а именно:

– совершенствование навыков физической и спортивной подготовки обучающихся;

– дать обучающимся обобщённые представления о различных видах стрелкового оружия и их назначении, о стрелковых видах спорта, о профессиях, где это оружие используется;

- научить учащихся правилам безопасной эксплуатации стрелкового оружия;

- дать основные юридические знания, необходимые при практическом использовании оружия в любой профессиональной и спортивной деятельности;

- помочь обучающимся в выборе профессии и построении дальнейших образовательных траекторий при получении профессионального образования и реализации своих амбиций в спорте;

другие образовательные и воспитательные задачи.

Программа структурно разбита на разделы, соответствующие определённому виду оружия либо виду спорта. Темы каждого раздела программы раскрывают наиболее важные вопросы подготовки для конкретного вида оружия и обобщённые теоретические вопросы, применимые для всех видов стрелковой подготовки. Наиболее сложные для понимания и восприятия вопросы теории, отнесены к определённым разделам, которые с точки зрения автора, лучше раскрываются именно в этом разделе.

В результате освоения программы у обучающихся сложится понимание общих черт и различий (конструктивных, технических, тактических) и в оружии, и в видах спорта, и в назначении подготовки.

Программа включает требования к результатам её освоения, структуре и содержанию подготовки обучающихся, а также к условиям её реализации.

Структура и содержание Программы представлены тематическим планом, календарным учебным графиком, составленным с учётом сложившихся традиций стрелкового спорта и календарным графиком спортивно-массовых мероприятий, проводимых региональным отделением спортивных федераций. 
К Программе прилагаются методические материалы в электронном виде по всем темам учебного плана и оценочные материалы к промежуточной и итоговой аттестации.
Требования к организации учебного процесса.

Учебные группы создаются численностью до 15 человек. При проведении занятий в виде лекции возможно объединение групп с общей численностью обучающихся до 30 человек.

Форма обучения – очная.
Учёт посещаемости занятий, успеваемости и пройденных тем ведётся преподавателями в соответствующей учётной документации.

Продолжительность учебного часа теоретических и практических занятий – 1 академический час (40-45 минут).

Режим занятий, в том числе периодичность и продолжительность занятий, количество часов и занятий в неделю определяет педагог дополнительного образования с учётом поставленных работодателем задач, требований СанПиН.

Теоретическое и практическое обучение проводятся в учебных кабинетах, в стрелковом тире с использованием учебно-методических и учебно-наглядных пособий в соответствии с Перечнем учебных материалов (Приложение №1).

В процессе обучения производится промежуточная аттестация в форме зачёта по отдельным темам учебного плана. По завершению обучения проводится итоговая аттестация в форме зачёта. Результаты итоговой аттестации оформляются протоколом.

Порядок проведения учебных стрельб.
Практические стрельбы из огнестрельного оружия проводятся в тирах, имеющих разрешение МВД на проведение стрельб. Порядок проведения учебных стрельб определяется их назначением. Демонстрационная стрельба проводится педагогом дополнительного образования или инструктором стрелкового тира. Все практические навыки выполняются обучающимися самостоятельно. Практическая стрельба в условиях соревнований проводится с непосредственным участием обучающихся.
Требования к кадровому обеспечению учебного процесса.

Преподаватели курса должны иметь высшее или среднее профессиональное педагогическое образование и профессиональную подготовку по преподаваемому предмету подтверждённую документом установленного образца либо спортивное звание по стрелковым видам спорта.
Требования к результатам освоения Программы. Планируемые результаты.
В результате изучения курса обучающийся должен знать: 

- правила безопасного обращения с оружием.

- виды оружия и вооружений;

- права и обязанности владельца оружия, стрелка-спортсмена, тренера, судьи соревнований;
- виды спорта, в которых применяется оружие и их отличительные особенности;

- основы законодательства в сфере оборота гражданского и служебного оружия;

- виды ответственности за нарушение правил оборота гражданского и служебного оружия и боеприпасов к нему;

- теоретические основы стрелковой подготовки.
В результате изучения курса обучающийся должен сделать осознанный профессиональный выбор и определить дальнейшую образовательную траекторию.

Планируемые результаты воспитательной работы определяются дополнительно, индивидуально и отражаются в индивидуальных планах работы.
II. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	Наименование разделов и тем 
	Количество часов

	
	Всего
	в том числе

	
	
	Теоретические

занятия
	Практические 

занятия

	Раздел 1. Теоретические основы стрельбы

	Оружие. Виды оружия. Пневматическое, нарезное, гладкоствольное, метательное, спортивное, служебное, гражданское, травматическое оружие.
	8
	8
	

	Законодательство, регулирующее оборот оружия.
	8
	8
	

	История развития стрелковых видов спорта.
	8
	8
	

	Меры безопасности при стрельбе и правила обращения с оружием.
	8
	6
	2

	Раздел 2. Пневматическое оружие

	Пневматическое оружие.
	8
	6
	2

	Прицеливание.
	8
	2
	6

	Практика стрельбы с применением различных видов прицелов.
	8
	2
	6

	Практическая стрельба по условиям соревнований.
	36
	
	36

	Раздел 3. Малокалиберное оружие

	Внутренняя баллистика.
	4
	4
	

	Малокалиберное оружие, виды и марка оружия
	8
	6
	2

	Изготовка для стрельбы
	8
	2
	6

	Теоретические основы стрельбы из малокалиберной винтовки в положении: лёжа, стоя, с колена.
	4
	4
	

	Теоретические основы стрельбы из автоматического пистолета.
	4
	4
	

	Правила соревнований по пулевой стрельбе
	8
	6
	2

	Практическая стрельба в условиях соревнований
	36
	
	36

	Инструкторская и судейская практика
	36
	
	36

	Раздел 4. Крупнокалиберное оружие

	Спортивные винтовки, охотничьи ружья и карабины
	4
	4
	

	Оптический прицел
	4
	4
	

	Пристрелка гладкоствольных ружей
	2
	
	2

	Практическая стрельба из ружья
	4
	
	4

	Раздел 5. Снайперская стрельба

	Оружие снайпера
	4
	4
	

	Баллистика
	4
	4
	

	Практическая баллистика
	8
	4
	4

	Тактика ведения снайперской стрельбы
	4
	4
	

	Раздел 6. Метательное оружие

	История развития лука и арбалета.
	8
	8
	

	Спортивная стрельба из лука. Виды луков
	4
	4
	

	Спортивная стрельба из арбалета. Виды арбалетов
	4
	2
	2

	Практическая стрельба из лука
	16
	
	16

	Практическая стрельба из полевого арбалета
	16
	
	16

	Раздел 7. Оборудование

	Тиры и стрельбища
	4
	4
	

	Компьютерный стрелковый тренажёр СКАТ
	4
	4
	

	Практическая работа на стрелковом тренажёре СКАТТ.
	16
	
	16

	Всего
	306
	112
	194


Раздел 1. Теоретические основы стрельбы
Тема: Оружие.

Что такое оружие. Виды оружия и вооружений. Виды спорта, в которых применяется оружие: пулевая стрельба, стендовая стрельба, спортинг, биатлон, военно-прикладное многоборье, офицерское многоборье, практическая стрельба, стрельба из лука, стрельба из арбалета. Права и обязанности владельца оружия, стрелка-спортсмена, тренера, судьи соревнований. Спортивные организации, культивирующие стрелковые виды спорта.

Тема: Законодательство, регулирующее оборот оружия.

Понятие оружия с точки зрения законодателя. Виды оружия: оружие самообороны, спортивное и охотничье оружие, метательное оружие. Право на приобретение оружия. Ответственность за незаконный оборот оружия и боеприпасов.

Федеральный закон «Об оружии» от 13.12.1996 г. №150-ФЗ.
Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях от 30 декабря 2001 г. №195-ФЗ.

Уголовный кодекс Российской Федерации от 13 июня 1996 года №64-ФЗ 

Приказ МВД России от 13 апреля 2005 г. №275 «Об утверждении норм обеспечения оружием и патронов к нему для органов и организаций, указанных в статье 12 Федерального закона «Об оружии», занимающихся подготовкой, переподготовкой и повышением квалификации работников юридических лиц с особыми уставными задачами».
Инструкция по организации работы органов внутренних дел по контролю за оборотом гражданского и служебного оружия и патронов к нему на территории Российской Федерации, утв. приказом МВД РФ от 12 апреля 1999 г. №288.

Тема: История развития стрелковых видов спорта.

История развития пулевой стрельбы и стрельбы из арбалета в России. Успехи российских стрелков на международной арене. Победители и призеры чемпионатов Европы, мира и Олимпийских игр.

Тема: Меры безопасности при стрельбе и правила обращения с оружием.

Права и обязанности стрелка. Правила выполнения стрельбы. Правила безопасного обращения с оружием.
Раздел 2. Пневматическое оружие
Тема: Пневматическое оружие.

Общие сведения о пневматическом оружии. Принципиальное отличие пневматического оружия от других видов. Устройство пневматической винтовки, назначение и устройство основных частей и механизмов. Спортивное пневматическое оружие. Хранение оружия, уход за оружием.

Тема: Прицеливание.

Прицельные приспособления. Прицелы. Способы прицеливания. Открытый прицел. Диоптрический прицел. Оптический прицел. Лазерный прицел. Коллиматорный прицел.
Практическая стрельба

Практика стрельбы с применением различных видов прицелов. Средняя точка попадания (СТП). Определение СТП. Корректирующие поправки в прицел.
Практическая стрельба

Стрельба из пневматической винтовки по условиям соревнований. 
Раздел 3. Малокалиберное оружие
Тема. Внутренняя баллистика
Явление выстрела, фаза выстрела. Силы, действующие на пулю во время движения. Отдача. Движение пули. Начальная скорость пули. Пробоина. Рассеивание пуль. Определение средней точки попадания. 
Тема: Малокалиберное оружие

Разновидности малокалиберного оружия. Спортивное малокалиберное оружие. Малокалиберная винтовка СМ 2, Урал 5, БИ 7. Малокалиберный пистолет МЦМ, ИЖ 35, ТОЗ 35. Спортивная стрельба из малокалиберного оружия.
Тема: Изготовка для стрельбы
Изготовки для стрельбы из винтовки: «лёжа», «стоя», «с колена». Изготовка для стрельбы из пистолета. Спортивная экипировка стрелка-спортсмена. Влияние однообразия изготовки на результат стрельбы.

Тема: Теоретические основы стрельбы из спортивной малокалиберной винтовки в различных положениях
Изготовка. Прицеливание. Дыхание. Спуск курка. Техника стрельбы. Тактика стрельбы.
Тема: Теоретические основы стрельбы из автоматического пистолета.

Изготовка. Положения пистолета в руке. Прицеливание. Спуск курка. Дыхание. Теория стрельбы по неподвижной цели. Скоростная стрельба из пистолета. 

Тема: Правила соревнований по пулевой стрельбе
Участники соревнований. Правила выполнения упражнений. Определение результата. Определение победителей. Судья соревнований. Судейская коллегия.

Практическая стрельба в условиях соревнований
Выбор прицела и точки прицеливания. Производство выстрела. Кучность и меткость стрельбы, способы их повышения.

Выполнение упражнений МВ-2, МП-1.

Инструкторская и судейская практика

Организация соревнований. Заявка. Допуск участников. Организация стрельб. Судейство. Определение результата стрельбы. Составление протокола соревнований. Награждение победителей.
Раздел 4. Крупнокалиберное стрелковое оружие

Тема: Спортивные винтовки, охотничьи ружья и карабины
Разновидности оружия. Винтовка «Рекорд». Спортивная стрельба из крупнокалиберного оружия. Карабины охотничьи «Сайга», «Тигр». Ружья торговых марок ИЖ, ТОЗ, МЦ. Зарубежные марки оружия. Уход за оружием.
Тема. Оптический прицел
Конструкция оптического винтовочного прицела. Прицелы ПУ, ПСО-1. Механизм углов прицеливания. Поправки. Крепление оптического прицела. Особенности прицеливания. Ошибки прицеливания. Порядок пристрелки оптического прицела.

Тема. Практическая стрельба с оптическим прицелом

Пристрелка снайперской винтовки и охотничьего карабина. Установка прицела. Этапы пристрелки прицела. Дистанция стрельбы. Мишени для пристрелки. Приведение снайперской винтовки к нормальному бою.
Тема: Служебное оружие
Табельное оружие. Оружие охраны. Общее устройство, назначение, тактико-технические характеристики видов и типов оружия, разрешенного частным охранникам для хранения и ношения. Соблюдение установленных правил и мер безопасности при обращении с оружием.

Оружие самообороны. Общее устройство, принципы работы частей и механизмов.
Практическое занятие
Порядок неполной разборки и сборки оружия, чистки, смазки оружия. Порядок его заряжания и разряжания. Проверка оружия, задержки при стрельбе и способы их устранения.
Практическая стрельба
Выполнение упражнений учебных стрельб (в соответствии с требованиями приказа МВД России от 13 апреля 2005 г. N 275 и типовыми требованиями по выполнению учебных стрельб, установленными МВД России.
Практическая стрельба

Пристрелка оптического прицела.
Раздел 4. Гладкоствольное оружие.

Тема: Спортивная стрельба 

Стрельба влёт. Стендовая стрельба. Спортинг. Оборудование для стендовой стрельбы. Спортивные гладкоствольные ружья.

Тема: Охотничье гладкоствольное оружие.

Гладкоствольные ружья для охоты. Понятие «калибр». Патрон. Патроны для гладкоствольных ружей. Размеры чоков. Прикладистость и баланс ружья.

Тема. Пристрелка гладкоствольных ружей. 

Подготовка к пристрелке. Осмотра ружья. Патроны для пристрелки. Пристрелка. Дистанция стрельбы. Мишени. Оценка качества ружья. Фактический центр попадания. Кучность. Резкость боя. Равномерность боя. Точность боя. Постоянство боя. Равномерность осыпи. Степень сгущения осыпи к центру. Меткость. Прикладистость и баланс ружья. Чистка стволов и уход за оружием.

Практическая стрельба из ружья.

Пристрелка ружья (работа по методическому пособию).
Раздел 5. Снайперская стрельба

Тема: Оружие снайпера
Армейское стрелковое оружие. Снайперское оружие. Снайперская винтовка Драгунова (СВД). Патроны для снайперской стрельбы. Отбор оружия и боеприпасов.

Тема: Баллистика

Траектория полета пули. Линия выстрела. Линия бросания. Точка вылета. Горизонт оружия. Плоскость стрельбы. Угол возвышения. Прицельная дальность. Угол падении. Вершина. Восходящая и нисходящая ветвь траектории. Высота траектории. Точка прицеливания. Линия прицеливания. Угол прицеливания. Прицельная дальность. Угол наибольшей (предельной) дальности. Поражаемое пространство. Прямой выстрел. Прямой охотничий выстрел. Естественное рассеивание (разброс) выстрелов. Таблицы превышения средних траекторий. Зависимость траектории полёта пули от атмосферных условий. Деривация.

Тема: Практическая баллистика.

Факторы, воздействующие на пулю в момент выстрела. Определение исходных данных для стрельбы. Дистанция стрельбы. Понятие тысячной. Способы определения дистанции стрельбы. Определение расстояний по угловой величине. Угловые величины. Измерения угловых величин целей в тысячных. Стандартные прицелы и прицельные приспособления. Практическое задание 

Тема. Тактика ведения снайперской стрельбы.

Практическая привязка к цели. Таблица превышений средних траекторий. Прямой выстрел в практическом применении. Пристрелка по ориентирам. Поправочные коэффициенты. Поправки на ветер. Скорость ветра. Поправки на атмосферное давление. Поправки на угол места цели. Стрельба по движущимся целям. Упреждение. Вынос точки прицеливания. Стрельба ночью и в условиях ограниченной видимости. Карточка огня.
Раздел 6. Метательное оружие

Тема. История развития лука и арбалета.

История. Развитие. Техника. Современные луки и арбалеты, и их разновидности.

Тема. Спортивная стрельба из лука.

Классификация луков. Спортивные и охотничьи луки, их разновидности. Принадлежности лука. Колебания стрелы. Ошибки в стрельбе из лука. Дистанция стрельбы. Соревнования по стрельбе из лука.

Тема. Спортивная стрельба из арбалета.

Классификация арбалетов. Спортивные арбалеты и их разновидности. Полевой арбалет. Матчевый арбалет. Стрелы. Тетивы. Луки. Особенности в технике стрельбы. Соревнования по стрельбе из арбалета. Правила соревнований. Организация спортивных соревнований.

Практическая стрельба из лука.

Отработка техники стрельбы.

Практическая стрельба из полевого и матчевого арбалета.

Стрельба по условиям соревнований.

Раздел 7. Оборудование

Тема. Тиры и стрельбища.

Стрельбище. Классификация тиров. Оборудования тиров. Мишенное оборудование. Ограничения МВД при эксплуатации тиров. Меры безопасности при проведении стрельб.

Тема. Компьютерный стрелковый тренажёр СКАТТ.
Теория. Назначение. Принцип действия. Функциональные возможности.

Практическая применения стрелкового тренажёра СКАТТ.
Стрельба на тренажёре. Анализ результатов стрельбы.

                         III. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
	Месяц
	Неделя
	Количество часов

	Сентябрь
	1-4
	28

	Октябрь
	5-8
	28

	Ноябрь
	9
	9

	Ноябрь
	10-13
	28

	Декабрь
	14-17
	28

	Январь
	18
	6

	Январь
	19-22
	28

	Февраль
	23,24
	14

	Февраль
	25
	9

	Февраль
	26
	7

	Март
	27-29
	21

	Март
	30
	9

	Апрель
	31-34
	28

	Май
	35-39
	45

	Июнь
	40,41
	18

	ИТОГО
	41
	306


IV. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ К ПРОМЕЖУТОЧНОЙ И ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ
Тестовые нормативы общей физической и специальной физической подготовки на этапе зачисления и промежуточной аттестации 
	
	
	

	Развиваемое физическое 
	Контрольные упражнения (тесты)

	качество 
	Юноши 
	Девушки 

	Скоростные качества 
	Бег на 60 м (не более 11 с)
	Бег на 60 м (не более 11,4 с)

	Выносливость 
	Бег на 1500 м (не более 8 мин 35 с)
	Бег на 1500 м (не более 8 мин 55 с)

	
	Поднятие и удержание спортивной винтовки, арбалета в позе-изготовке для стрельбы стоя (не менее 30 с)
	Поднятие и удержание спортивной винтовки, арбалета в позе-изготовке для стрельбы стоя (не менее 20 с)

	Сила 
	Подтягивания из виса на перекладине (не менее 3 раз)
	Подтягивания из виса лежа на низкой перекладине (не менее 9 раз)

	
	Подъем туловища из положения лежа на спине (не менее 20 раз)
	Подъем туловища из положения лежа на спине (не менее 15 раз)

	
	Кистевая динамометрия (не менее 14,7 кг)
	Кистевая динамометрия (не менее 11,8 кг)

	
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (не менее 12 раз)
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (не менее 7 раз)

	
	Отрывание от пола спортивного снаряда весом 10 кг до линии пояса с выпрямлением спины 
	Отрывание от пола спортивного снаряда весом 8 кг до линии пояса с выпрямлением спины 

	Координационные способности 
	Прыжки со скакалкой без остановки (не менее 20 раз)

	Гибкость 
	Наклон вперед из положения стоя с выпрямленными ногами на полу (касание пола пальцами рук)


Тестовые нормативы общей физической и специальной физической подготовки для итоговой аттестации
	
	
	

	Развиваемое физическое 
	Контрольные упражнения (тесты)

	качество 
	Юноши 
	Девушки 

	Скоростные качества 
	Бег на 60 м (не более 10,8 с)
	Бег на 60 м (не более 11,2 с)

	Выносливость 
	Бег на 1500 м (не более 7 мин 55 с)
	Бег на 1500 м (не более 8 мин 35 с)

	
	Для спортивных дисциплин, содержащих в своем наименовании аббревиатуру "АП"

	
	Удержание арбалета в позе-изготовке для стрельбы стоя в течение 30 с, отдых не более 30 с (не менее 10 раз)
	Удержание арбалета в позе-изготовке для стрельбы стоя в течение 25 с, отдых не более 30 с (не менее 10 раз)

	
	Для спортивных дисциплин, содержащих в своем наименовании аббревиатуру "АМ"

	
	Поднятие и удержание арбалета в позе-изготовке для стрельбы с колена (не менее 10 мин)
	Поднятие и удержание арбалета в позе-изготовке для стрельбы с колена (не менее 8 мин)

	
	Поднятие и удержание арбалета в позе-изготовке для стрельбы стоя (не менее 5 мин)
	Поднятие и удержание арбалета в позе-изготовке для стрельбы стоя (не менее 3 мин)

	Сила 
	Подтягивания из виса на перекладине (не менее 4 раз)
	Подтягивания из виса лежа на низкой перекладине (не менее 11 раз)

	
	Подъем туловища из положения лежа на спине (не менее 22 раз)
	Подъем туловища из положения лежа на спине (не менее 18 раз)

	
	Кистевая динамометрия (не менее 18,4 кг)
	Кистевая динамометрия (не менее 15,7 кг)

	
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (не менее 14 раз)
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (не менее 8 раз)

	
	Для спортивных дисциплин, содержащих в своем наименовании аббревиатуру "АП"

	
	Отрывание от пола спортивного снаряда весом 10 кг до линии пояса с выпрямлением спины (не менее 5 раз)
	Отрывание от пола спортивного снаряда весом 8 кг до линии пояса с выпрямлением спины (не менее 3 раз)

	Координационные способности 
	Прыжки со скакалкой без остановки (не менее 25 раз)

	Гибкость 
	Наклон вперед из положения стоя с выпрямленными ногами на полу, касание пола пальцами рук (не менее 2 раз)

	Техническое мастерство 
	Обязательная техническая программа 

	Спортивный разряд 
	"третий спортивный разряд"


V. ПЕРЕЧЕНЬ

учебных материалов и оборудования для изучения программы
	№
п/п 
	Наименование учебных материалов
	Единица измерения
	Количество 

	1.
	Федеральный закон «Об оружии» от 13.12.1996 г. №150-ФЗ
	Экземпляр
	1

	2.
	Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях от 30 декабря 2001 г. №195-ФЗ
	Экземпляр
	1

	3.
	Уголовный кодекс Российской Федерации от 13 июня 1996 года №64-ФЗ
	Экземпляр
	1

	4.
	Приказ МВД России от 13 апреля 2005 г. №275 «Об утверждении норм обеспечения оружием и патронов к нему для органов и организаций, указанных в статье 12 Федерального закона «Об оружии» занимающихся подготовкой, переподготовкой и повышением квалификации работников юридических лиц с особыми уставными задачами».
	Экземпляр
	1

	5.
	Плакаты «Спортивная стрельба»
	Комплект
	1

	6.
	Учебный фильм «Стрельба из арбалета»
	Шт.
	1

	7.
	Винтовка пневматическая 
	Шт.
	3

	8.
	Винтовка малокалиберная СМ 2, Урал, Урал 2, Урал 5, БИ 7. (макет, схема)
	Шт.
	1

	9.
	Пистолет малокалиберный МЦМ, МЦМК, ИЖ 35, ТОЗ 35, ИЖ-ХР 30, МЦ 55-1, ИЖ 76 (макет, схема)
	Шт.
	1

	10.
	Винтовка кал. 7,62 мм МЦ 13, «Рекорд», «Тайфун», АВЛ (плакат)
	Шт.
	1

	11 
	Макет АК
	Шт.
	1

	12.
	Лук спортивный
	Шт.
	1

	13.
	Арбалет спортивный
	Шт.
	3

	14. 
	Пистолет пневматический
	Шт.
	3

	15.
	Мишенное оборудование: щит, установка, мишени
	Комплект
	10

	16.
	Тренажер СКАТ
	Шт.
	1


      VI. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ

1. А.А.Юрьев. Пулевая спортивная стрельба. М. «Физкультура и спорт», 1973 г.

2. Потапов А.А. – «Искусство снайпера», © 2006-2011 shooting-ua.com
3. Пейн-Голлуэй Ральф – «Книга арбалетов. История средневекового метательного оружия». ЗАО Центрполиграф, 2008.
4. Разноцветные мишени. Сборник статей и очерков по пулевой стрельбе, стендовой стрельбе и стрельбе из лука. М. «Физкультура и спорт», 1979 г.

5. Федеральный закон «Об оружии» от 13.12.1996 г. №150-ФЗ.
6. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях от 30 декабря 2001 г. №195-ФЗ.
7. Уголовный кодекс Российской Федерации от 13 июня 1996 года №64-ФЗ.

8. Приказ МВД России от 13 апреля 2005 г. №275 «Об утверждении норм обеспечения оружием и патронов к нему для органов и организаций, указанных в статье 12 Федерального закона «Об оружии», занимающихся подготовкой, переподготовкой и повышением квалификации работников юридических лиц с особыми уставными задачами».
9. Инструкция по организации работы органов внутренних дел по контролю за оборотом гражданского и служебного оружия и патронов к нему на территории Российской Федерации, утв. приказом МВД РФ от 12 апреля 1999 г. №288.
10. Методические материалы (электронное приложение к Программе).
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